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编者的话

本期封面

我们在 2020 年 3月号中侧重于研究全球人口的转变，以

及明智的政策如何有助于延长人们的寿命、增强幸福感并提高

充实感。插画家戴维·博纳齐（Davide Bonazzi）为我们绘制

的封面独特而巧妙地描绘了人们实现长寿和优质生活的道路。

人口

与国家命运
每次回到我的祖国——印度，我总会被她的年轻与朝气所打动。从大城

市到小村庄，你总能从二十多岁的青年身上看到希望与抱负，他们中的许多

人正在找工作。在日本，人口趋势却正朝着相反的方向发展。随着生育率的

不断下降，房屋空置，村庄也在逐渐消失。有鉴于此，日本正利用技术，通

过机器人厨师、自动医疗服务等创新来弥合这些缺口。

一个国家人口的规模和结构的变化会影响民众如何工作、如何变老、如

何生活。在许多发达经济体和新兴市场经济体，不断萎缩的劳动适龄人口将

不得不供养持续增加的退休人口。而非洲等其他国家却需要创造大量新的就

业岗位，才能满足不断进入职场的年轻人的需求。

不断变化的人口龄级动态会对增长、社会稳定和地缘政治产生深刻影响。

他们会影响人们的储蓄、支出和投资方式，进而影响从婚姻到退休再到移民

等生活的方方面面。

在本期的《金融与发展》中，我们邀请了各领域的思想领袖，来探索人

口趋势的各个方面，并思考这些趋势对人类未来的影响。

大卫·布鲁姆（David Bloom）专注于研究推动人口转变的主要因素，包

括人类预期寿命、生育率和移民等。维特尔·加斯帕（Vitor Gaspar）及其合

著者主要从卫生与养老融资角度研究财政稳定性。其他作者侧重于研究新颖

的方法、激励机制的作用以及经实践反复验证的政策解决方案，比如利用技

术提高生产率、延长退休年龄、加大移民引进、提高女性和年长工作者的劳

动参与率等。

人口可以决定一个国家的命运。但是政策的选择也事关重大，从鼓励科

技创新和体制改革再到对青年和年长人士投资等，政策的选择具有重大作用。

英明的政策可以让人们拥有更长的寿命、享受优质的生活。

吉塔·巴特（GITA BHATT），主编
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